
JAFretin - VAFA Amadou Dramé 06.26.70.53.01

janvier 2025 Matthieu Vanhille 06.30.07.33.18

Olivier Pierreuse 06.11.66.10.96

Date Horaires Lieu de RDV Circuit/Evénement

dim. 05 janvier 9h30 Parking de l'église de 
Fretin Circuit Fretin/Bonnance 10km

Merc. 8 janvier 18h30 Stade  Nivesse de 
Fretin Séance Cardio

sam. 11 janvier 9h30 Parking de l'église de 
Fretin 

Circuit Ferme d'Aigremont 
Fretin/Ennevelin 10km

lun. 13 janvier 18h30 Stade  Nivesse de 
Fretin Séance Cardio 

dim. 19 janvier 9h30
Parking stade Roger 

Caby Ennevelin 4 , rue 
de la Reine

Circuit Voie verte 
Ennevelin/Merignies 10 et 15km

mer. 22 janvier 18h30 Stade Nivesse de 
Fretin Séance Cardio 

sam. 25 janvier 9h30 Parking de l'église de Fretin Circuit Fretin/Bonnance 10km

lun. 27 janvier 18h30 Stade Nivesse de 
Fretin Séance Cardio 


